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“HormonoAjuda”  

A endocrinologia pediátrica é uma área da medicina que cuida de crianças e de 

adolescentes com problemas hormonais.  

 Neste inquérito, pretendemos fazer algumas perguntas sobre estes mesmos 

problemas. 

 

Grupo I ( “ Os problemas de crescimento” ) 

 

 

 Sabes que tipos de problemas podem levar a um difícil crescimento?  

Sim           Não 
 

 Tens conhecimento de algum familiar que possua algum destes problemas?  

Sim           Não 

 

 E tu, pensas que sofres de algum destes problemas? 

Sim          Não 

 

 

Grupo II ( “ A obesidade e as suas consequências “ ) 

 

Os problemas referidos acima têm consequências como a obesidade, e esta leva 

a maiores problemas como o colesterol, diabetes, ou até mesmo hipertensão. 

 

 Tens défices a nível de obesidade? 

Sim        Não  

 

 Medes frequentemente a tua tensão? 

Sim        Não   

 

 Sabes quais são os riscos do colesterol? 

Sim        Não 

 

http://esec.dyndns.org/joomla


Grupo III ( “A tensão nas nossas vidas” ) 

 

 Tens alguém no teu agregado familiar com níveis desregulados de tensão 

arterial? 

Sim         Não   

 

 Sabes que tipos de problemas podem levar à desregularização da tensão? 

Sim         Não   

 

 Se sim, quais? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

 


